
1. Desenhe um círculo e trace 
os eixos horizontal e vertical 
de simetria. Adicione uma linha 
horizontal abaixo do primeiro.

4. Posicione os olhos entre 
as duas primeiras linhas 

horizontais.

7.  Desenhe o cabelo.

2. Coloque outras 3 linhas 
horizontais igualmente 

espaçadas abaixo das duas 
primeiras linhas.

5. Adicione as orelhas.

8. Adicione um corpo e admire  
o seu trabalho.

3.  Trace o contorno do maxilar.

6. Posicione o nariz, a boca  
e as sobrancelhas

1.	� Faça o seu esboço inicial com a 
lapiseira Shalaku S. 

2.	� Quando estiver satisfeito, 
repasse os contornos com a 
ponta calibrada escolhida e 
apague as linhas de construção. 
A escolha da ponta PIN dependerá 
do tamanho do desenho e da 
largura de linha desejada. 

3.	� As pontas pincel são úteis para 
preencher grandes áreas.

DICAS

Aprenda passo a passo a desenhar  
um rosto do seu universo de mangá!
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TUTORIAL: ROSTO



Trait “descendant”
ou “plein”

Trait “ascendant”
ou “délié”

Trait “descendant”
ou “plein”

Trait “ascendant”
ou “délié”
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1.  Raiva:
 sobrancelhas baixas e 

franzidas, olhos ameaçadores.

4. Tristeza:
sobrancelhas caídas,  

adicione algumas lágrimas.

2.  Surpresa:
sobrancelhas levantadas. 

Marque as linhas das pálpebras.

5. Medo:
sobrancelhas caídas, olhos 

grandes e íris pequenas.

3. Normal:
sobrancelhas arredondadas, 

olhos normais.

6. Frustração:
sobrancelhas caídas, 

pupilas dilatadas.

1.	 Primeiro, esboce e pratique com o lápis mecânico SHALAKU S.

2.	� Quando estiver satisfeito, revise o seu esboço a lápis com canetas de ponta fina Uni PIN. Escolha uma ponta calibrada se 
quiser linhas perfeitamente uniformes. Como alternativa, selecione uma ponta pincel se quiser que as suas linhas variem em 
largura, principalmente nas sobrancelhas ou no contorno dos olhos. Pode variar a largura da linha com a ponta do pincel, 
dependendo da pressão e do ângulo que usar ao desenhar, escolhendo entre traços largos e finos
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Trait “descendant”
ou “plein”

Trait “ascendant”
ou “délié”

"Traços largos"

Trait “descendant”
ou “plein”

Trait “ascendant”
ou “délié”

"Traços finos"
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TUTORIAL: EMOÇÕES

APRENDA PASSO A PASSO COMO ESBOÇAR  
AS EMOÇÕES DOS SEUS PERSONAGENS FAVORITOS
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1. �O corpo é igual a 5 vezes 
a cabeça.

 �Primeiro, trace seis LINHAS 
ovais e 5 horizontais.
 �Em seguida, trace 4 linhas 
retas para representar os 
braços e as pernas.
 �Depois, trace círculos 
para as articulações.
 �Desenhe uma forma oval 
para os pés e as mãos.
 �Por fim, faça um 8 dos 
ombros até às Ancas para 
formar o corpo.

3. �Continue desenhando os 
quadris, estendendo o 
desenho das coxas até 
abaixo dos círculos dos 
joelhos. Faça o mesmo, 
desenhando dos joelhos 
até as panturrilhas.

4. �Em seguida, desenhe as 
curvas dos ombros aos 
cotovelos e dos 
cotovelos aos pulsos. 
Depois trace novamente os 
contornos e apague as 
linhas de construção.

Use sua imaginação  
para personalizar  
seu personagem.

1.	� Primeiro, esboce a sua ilustração usando o seu 
lápis mecânico SHALAKU S.  

2.	� Quando estiver satisfeito, passe a ponta calibrada 
sobre as marcas do lápis e apague as linhas de 
construção. A escolha do tamanho da ponta 
dependerá do tamanho do desenho e da largura  
de linha desejada. 

3.	� As pontas do pincel são boas para preencher 
grandes áreas.

DICAS

Aprenda a desenhar o corpo dos seus personagens 
favoritos do mangá Shōjo!
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2. �Usando o formato do 
seu 8 como guia, trace 
as curvas da parte 
superior do corpo, com 
os ombros e o corpo.
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TUTORIAL «CORPO»
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